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Аннотация. Мята полевая — распространенное многолетнее лекарственное растение. Зеленая масса ее широко используется в пищевой, парфюмерной 
и фармацевтической промышленности. Одна из причин снижения объемов производства зеленой массы — высокая засоренность посевов. Залогом успешной 
борьбы с сорняками является учет разностороннего взаимовлияния культурных и сорных растений. Изучение этих явлений дает возможность максимально ис-
пользовать культурные растения для подавления сорняков. Путем применения различных методов возделывание сельскохозяйственных культур можно обеспе-
чить эффективность естественного подавления сорняков. Цель исследования — оценка возможности использования регуляторов роста в технологии возделывания 
мяты, определение критических периодов, вредоносности сорнополевого компонента ценоза мяты в условиях лесостепной зоны Чеченской Республики. Место 
проведения исследования — Гудермесский район Чеченской Республики; период проведения — 2022-2023 гг..; объект — сорт мяты Розовская Арома. В качестве 
регулятора роста (РГ) изучена возможность применения Гумат+7 0,01%, которым обрабатывались семена мяты перед посевом. По результатам модельных поле-
вых опытов в лесостепной зоне Чеченской Республике установлен смешанный тип засоренности мяты полевой. С ростом численности компонентов ценоза, про-
исходит снижение урожайности мяты полевой. Потери урожая составляют при максимальной засоренности более 60%. Регуляторы роста обеспечили снижение 
потерь урожая. Критическим периодом вредоносности сорных растений являются первые 30 дней с момента появления всходов. При использовании регуляторов 
роста критический период вредоносности сорнополевого компонента составил 23 дня. 
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Abstract. Field mint is a common perennial medicinal plant. Its green mass is widely used in the food, perfume and pharmaceutical industries. One of the reasons 
for the decrease in green mass production is the high infestation of crops. The key to successful weed control is taking into account the diverse interactions between 
cultivated and weed plants. The study of these phenomena makes it possible to make maximum use of cultivated plants to suppress weeds. By using various methods of 
cultivating agricultural crops, it is possible to ensure the effectiveness of natural weed suppression. The objective of the study was to assess the possibility of using growth 
regulators in mint cultivation technology, to determine critical periods, and the harmfulness of the weed component of the mint cenosis in the forest-steppe zone of the 
Chechen Republic. The location of the study is the Gudermes district of the Chechen Republic; the period is 2022-2023; the object is the Rozovskaya Aroma mint variety. 
The possibility of using Humate + 7 0.01% as a growth regulator (GR), which was used to treat mint seeds before sowing, was studied. Based on the results of model field 
experiments in the forest-steppe zone of the Chechen Republic, a mixed type of weed infestation of field mint was established. With an increase in the number of cenosis 
components, there is a decrease in the yield of field mint. Crop losses are more than 60% at maximum weed infestation. Growth regulators ensured a decrease in crop 
losses. The critical period of weed harmfulness is the first 30 days from the moment of emergence. When using growth regulators, the critical period of harmfulness of 
the weed component was 23 days.

Keywords: weed component, harmfulness, critical period of harmfulness, mint, growth regulators

Введение. Зеленая масса мяты полевой ши-
роко используется в  пищевой, парфюмерной 
и  фармацевтической промышленности. Одна 
из причин снижения объемов производства зе-
леной массы — высокая засоренность посевов 
[2, 9, 13].

Залогом успешной борьбы с сорняками в це-
нозе является учет разностороннего взаимовли-
яния культурных и  сорных растений. Изучение 
этих явлений дает возможность максимально 
использовать культурные растения для пода-
вления сорняков. Путем применения различных 
методов возделывание сельскохозяйственных 
культур можно обеспечить эффективность есте-
ственного подавления сорняков [4, 6, 14].

На современном этапе производства эко-
логически чистого сырья лекарственных трав 
имеет огромное значение. Чеченская Респу-
блика обладает значительным потенциалом 
для производства такого сырья. 

Цель исследования  — оценка возможно-
сти использования регуляторов роста в  тех-
нологии возделывания мяты, определение 
критических периодов, вредоносности сорно-
полевого компонента ценоза мяты в  условиях 
лесостепной зоны Чеченской Республики. 

Методы исследования. В  работе исполь-
зованы Методические указания по изучению 
экономических порогов и  критических перио-
дов вредоносности сорных растений в посевах 

сельскохозяйственных культур. Заложен мо-
дельный полевой опыт, где смоделирована 
различна степень засоренности ценоза, коли-
чество сорных растений на варианта опыта воз-
растало в геометрической прогрессии [3, 5, 10]. 

Экспериментальная база. Место прове-
дения исследования  — Гудермесский район 
Чеченской Республики; период проведения — 
2022-2023  гг..; объект  — сорт мяты Розовская 
Арома. В  качестве регулятора роста (РГ) изу-
чена возможность применения Гумат+7 0,01%, 
которым обрабатывались семена мяты перед 
посевом.

Результаты и  обсуждение. Мониторинг 
флористического состава сорных растений 
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в  ценозах культурных растений необходим 
в  целях контроля распространения вредных 
объектов, что особенно актуально при возде-
лывании лекарственных растений, когда важно 
получение экологически чистого сырья. 

Жаркая вторая половина лета, недостаточ-
ное количество влаги в  корнеобитаемом слое 
почвы неблагоприятно для роста и  развития 
культурных растений, стали косвенными при-
чинами достаточно высокой засоренности. 
Это и стало причиной повышения вредоносно-
сти сорных растений в  ценозе культурных [7, 
11, 12]

Для определения видов, являющихся сор-
ными в ценозе мяты нами использован Опреде-
литель сорных растений. В ходе обследования 
ценоза мяты обнаружены сорняки, предста-
вители 13  семейств: Ambrósia artemisiifólia  (L.), 
Есhinochloa сrus-galli (L.), Amaranthus retrofl ex-
us  (L.), Convolvulus arvensis (L.), Avena fatua (L.), 
Setaria viridis (L.), Elytrigia repens (L.), Ambro-
sia  triftda (L.), Abutilon theophrasti (Medicus), 
Conyza Canadensis (L.), Chenopodium album (L.), 
Cynodon dactylon (L.), Papaver rhoeas (L.), Ascle-
pias syriaca (L.), Phleum pratense (L.), и др. (рис. 1) 
[2, 7]. 

Результаты оценки зависимости накопления 
биомассы сорняками от плотности их произ-
растания в ценозе мяты полевой и использова-
ния регулятора роста показаны в табл. 1.

Масса сорнополевого компонента при мини-
мальной плотности произрастания 3343,55 г/м2, 
с ростом плотности этот показатель возрастает: 
4512,00г/м2. воздушно-сухая масса сорнополе-
вого компонента с  увеличением плотности его 
размещения на единице площади возрастает 
в 13,1 раза. 

На фоне использования регулятора роста 
произошло снижение массы одного экземпля-
ра сорного растения и, как следствие, — массы 
сорных растений в целом, что является косвен-
ным признаком повышения конкурентоспо-
собности мяты полевой по отношению к  сор-
нополевому компоненту ценоза. Увеличение 
массы сорняков находится в  прямой зависи-
мости от увеличения их количества. При этом 
масса одного экземпляра снижается и  состав-
ляет 20,52% от массы при минимальной засо-
ренности. На  фоне использования регулятора 
роста показатель снижается — 18,91%. Это ука-
зывает на внутривидовую конкуренцию между 
сорняками.

Одним из этапов работы было определение 
содержания пигментов в  листьях мяты, содер-
жание пигментов  — это показатель интенсив-
ности фотосинтеза, а значит урожайности и ка-
чества лекарственного сырья [1, 8].

Содержание пигментов определялось фото-
метрическим методом. Результаты показаны на 
рис. 2.

С  ростом численности сорных растений 
в  ценозе мяты полевой происходит сниже-
ние содержания пигментов. что является кос-
венным признаком межвидовой конкуренции 
и  снижения интенсивности фотосинтеза. При 
использовании регулятора роста отмечается 
повышение содержания пигментов в  листьях 
мяты, причем показатель возрастает достаточ-
но равномерно на всех вариантах опыта. 

Основное сорное растение в  опыте  — щи-
рица запрокинутая. Содержание хлорофиллов 
в ее листьях показано на рисунке 3.

Таблица 1. Влияние регулятора роста на накопление биомассы сорнополевого компонента 
в ценозе мяты полевой, сорт Розовская Арома, г/м2 (2022-2023)
Table 1. Effect of growth regulator on accumulation of biomass of weed component in the cenosis 
of field mint, variety Rozovskaya Aroma, g/m2 (2022-2023)

Сорняков в ценозе, 
шт/м2 Масса сорных растений, 

Масса 1 сорного растения
г от min. засорен.,%

5 343,55/307,21 68,71/61,44 -/-
10 515,00/465,80 51,50/46,58 74,95/75,81
20 844,60/780,56 42,23/39,02 61,46/63,60
40 1472,40/1220,45 36,81/30,51 53,57/49,65
80 2267,20/1960,00 28,34/24,50 41,25/39,87

160 3371,20/2460,70 21,07/15,37 30,66/25,01
320 4512,00/3720,55 14,10/11,62 20,52/18,91

Примечание: в знаменателе масса сорнополевого компонента при использовании РГ

55,12
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0

Поздние яровые Стержнекорневые Корневищные
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Рисунок 1. Биологические группы сорных растений в ценозе мяты, сор Розовская Арома (2022-2023)
Figure 1. Biological groups of weeds in the mint cenosis, weed Rozovskaya Aroma (2022-2023)

Рисунок 2. Содержание хлорофиллов (мг/г) в листьях мяты, сорт Розовская Арома (2022-2023)
Figure 2. Chlorophyll content (mg/g) in mint leaves, Rozovskaya Aroma variety (2022-2023)
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С ростом численности сорных растений от-
мечается снижение содержания хлорофиллов 
в  листьях сорняка. Так, на варианте, где про-
израстало 5  сорных растений шт/м2 содержа-
ние хлорофиллов составило 1,43  мг/г, а  с  уве-
личением численности сорных растений до 
320  шт/м2  — всего 0,65  мг/г, что составило 
45,4%. На  фоне применения регулятора роста 
отмечено более значительное снижение содер-
жания хлорофиллов в  листьях щирицы запро-
кинутой. Все вышеизложенное указывает на 
наличие межвидовой и  внутривидовой конку-
ренции между компонентами ценоза. При этом 
использование регулятора роста природного 
происхождения Гумат+7 способствует повыше-
нию конкурентоспособности мяты по отноше-
нию к сорнополевому компоненту ценоза.

Урожайность зеленой массы посевов мяты 
полевой, сорт Розовская Арома, чистых от 
сорной растительности 12,80  т/га. По  мере 
увеличения плотности произрастания сорно-
полевого компонента на единице площади, 
потери урожая составили 1,55-7,70  т/га или 
12,11-60,15% в  сравнении с  контролем. С  ро-
стом количества сорных растений на единице 
площади урожайность мяты полевой составила 
уже 5,10 т/га или сократилась в 2,5 раза. При ис-
пользовании регулятора роста Гумат+7 потери 
урожая сократились и  составили 1,09-7,30  т/га 
или 7,45-49,83% (табл. 2).

С  ростом численности компонентов цено-
за, происходит снижение урожайности мяты 
полевой. Потери урожая составляют при мак-
симальной засоренности более 60%. При 

использовании регуляторов роста для предпо-
севной обработки семян мяты отмечено досто-
верное снижение потерь урожая.

Следовательно, в целях повышения продук-
тивности пашни и  культуры земледелия в  це-
лом целесообразно проведение мероприятий, 
направленных на повышение конкурентоспо-
собности культуры, в частности использование 
в  технологии возделывания предпосевной об-
работки семян регуляторами роста. 

Далее был определен критический пери-
од вредоносности сорных растений в  ценозе 
мяты полевой. Это тот период, после которого 
культурные растения могут успешно конкури-
ровать с сорняками. Критический период вре-
доносности сорняков мы определяли графиче-
ски. Результат показан на рис. 4. 

Критическим периодом вредоносности сор-
ных растений являются первые 30  дней с  мо-
мента появления всходов лекарственного рас-
тения. При использовании регуляторов роста 
отмечено сокращение критического периода 
вредоносности сорнополевого компонента 
в ценозе мяты, он составил 23 дня. 

Таким образом, установлено, сокращение 
критического периода вредоносности сорно-
полевого компонента на фоне использования 
регулятора роста природного происхождения 
Гумат+7. 

Область применения результатов. Целе-
сообразно полученные результаты приме-
нять при разработке регистров сорной расти-
тельности агроценоза мяты и мероприятий по 
борьбе с сорняками. 

Выводы. По  результатам модельных по-
левых опытов в  лесостепной зоне Чеченской 
Республике установлен смешанный тип засо-
ренности мяты полевой. С  ростом численно-
сти компонентов ценоза, происходит снижение 
урожайности мяты полевой. Потери урожая со-
ставляют при максимальной засоренности бо-
лее 60%. При использовании регуляторов ро-
ста для предпосевной обработки семян мяты 
отмечено достоверное снижение потерь уро-
жая. Критическим периодом вредоносности 
сорных растений являются первые 30  дней 
с  момента появления всходов лекарственного 
растения. При использовании регуляторов ро-
ста отмечено сокращение критического перио-
да вредоносности сорнополевого компонента 
в ценозе мяты, он составил 23 дня. 
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Таблица 2. Влияние численности сорных растений на урожайность мяты полевой, 
сорт Розовская Арома (2022-2023)
Table 2. The influence of the number of weeds on the yield of field mint, variety Rozovskaya Aroma 
(2022-2023)

Количество сорняков 
в ценозе, шт/м2 Урожайность, т/га

Потери урожая
т/га %

0 12,80/14,65 - -
5 11,25/13,56 1,55/1,09 12,11/7,45

10 10,40/12,90 2,40/1,75 18,75/11,94
20 9,10/11,47 3,70/3,18 28,90/21,70
40 8,00/10,09 4,80/4,56 37,50/31,12
80 7,10/9,35 5,70/5,30 44,53/36,17

160 6,23/8,41 6,57/6,24 51,32/42,59
320 5,10/7,35 7,70/7,30 60,15/49,83

Примечание: в знаменателе масса сорнополевого компонента при использовании РГ

Рисунок 3. Содержание хлорофиллов в листьях щирицы запрокинутой (2022-2023)
Figure 3. Chlorophyll content in the leaves of Amaranthus retroflexus (2022-2023)
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Рисунок 4. Критический период вредоносности сорных растений в ценозе мяты полевой, 
сорт Розовская Арома (2022-2023)
Figure 4. Critical period of harmfulness of weeds in the field mint cenosis, Rozovskaya Aroma variety 
(2022-2023)
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