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Аннотация. Россия является одной и крупнейших стран, принимающих 

трудовых мигрантов из стран СНГ. Для России трудовая миграция в условиях 

дефицита трудовых ресурсов имеет большое значение, что превращает ее в 

социально-экономический, социокультурный и демографический фактор 

развития. В статье рассматриваются особенности трудовой миграции из стран 

СНГ в Россию. Представлены направления исследований различными авторами 

данного вопроса. Основное внимание уделяется анализу статистических 

показателей миграционных потоков в Россию из стран СНГ, распределения 

трудовых мигрантов по месту прибытия, выдачи иностранным гражданам 

приглашений на въезд в РФ в целях осуществления трудовой деятельности и др. 

Раскрыто влияние трудовой миграции на социально-экономическое развитие 

России, а также на социальное беспокойство.  Авторами рассмотрены отдельные 

направления снижения уровня нелегальной миграции в России, а также 

основные меры, принимаемые государством для регулирования трудовой 

миграции. 

Abstract. Russia is one of the largest countries receiving labor migrants from CIS 

countries. For Russia, labor migration in conditions of labor shortage is of great 

importance, which turns it into a socio-economic, socio-cultural and demographic 

factor of development. The article discusses the peculiarities of labor migration from 

the CIS countries to Russia. The research directions of different authors of this issue 

are presented. The main attention is paid to the analysis of statistical indicators of 

migration flows to Russia from the CIS countries, distribution of labor migrants by 

place of arrival, issuance of invitations to foreign citizens to enter the Russian 

Federation for the purpose of labor activity, etc. The article reveals the impact of labor 

migration on the development of Russia. The impact of labor migration on the socio-

economic development of Russia, as well as on social anxiety is revealed.  The authors 

consider some directions of reducing the level of illegal migration in Russia, as well as 

the main measures taken by the state to regulate labor migration. 



 

                                 Столыпинский вестник №1/2025 

 Ключевые слова: миграция, мигранты, трудовая миграция, страны СНГ, 

иностранные граждане, миграционные потоки, миграционная политика. 

Keywords: migration, migrants, labor migration, CIS countries, foreign citizens, 

migration flows, migration policy. 

 

Исследование трудовой миграции и ее влияния на социально-экономическое 

развитие в России имеет особую актуальность, поскольку миграционная 

политика оказывает значительное воздействие на достижение целей 

государственной экономической политики и ее отдельных видов [1]. Миграция 

как явление - одна из первых форм международных отношений, сыгравшая 

значительную роль в развитии мировой экономики. При рассмотрении 

миграционного процесса в России с исторического ракурса необходимо обратить 

внимание на то, что он связан с освоением и заселением новых земель, а также 

развитием внутренней и внешней торговли. С развитием международного 

сотрудничества, расширением зоны влияния, межгосударственной 

дифференциацией уровня жизни и увеличением степени вовлеченности России 

в Глобальную экономику потоки мигрантов стали оказывать большое влияние на 

социально-экономическую сферу страны. Статистический учет и наблюдение за 

миграцией стали основными инструментами контроля и регулирования 

миграционного процесса. Миграционный вопрос в реалиях современного мира 

является источником множества дискуссий. Он требует оперативного решения и 

санкционированного урегулирования [2]. Совершенствование подхода к 

урегулированию должно учитывать необходимость его системности, 

комплексности и нормативно-правового регулирования [3,5]. Тема 

миграционной политики остается актуальной на протяжении долгого времени и 

поддается исследованиям в работах Никитиной Е.Е [8], Аршина К.В. [9], 

Архиповой Л. С. и Гороховой И. В. [10], а так же Горбуновой А.А. и 

Сарыгларовой С.А. [5]. 

31.10.2018 Президентом Российской Федерации был издан указ №622 (ред. от 

12.05.2023) «О Концепции государственной миграционной политики 

Российской Федерации на 2019-2025 годы» [11], в котором были установлены и 
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 отображены основные цели и направления развития миграционной политики в 

РФ. К ним относятся создание условий, способствующих повышению уровня 

качества жизни населения страны, борьбе с межнациональными и 

межрелигиозными конфликтами и поддержанию согласия в российском 

обществе, а также устранению проблем в сферах демографического, 

пространственного и социально-экономического развития страны. 

Привлечение в Россию международных мигрантов сильно сказывается на 

экономических и демографических показателях. Во многом миграция помогает 

покрывать депопуляцию численности населения и нехватку трудовых ресурсов 

[6]. При рассмотрении статистических показателей (рисунок 1) отчетливо видно, 

что с 2014 до 2020 год наблюдается стабильный уровень миграционных потоков 

из стран СНГ. В 2020 году виден стремительный спад на 34,5%, что обусловлено 

началом пандемии COVID-19 и закрытием границ. После 2020 года показатели 

медленно начинают возрастать. Это обусловлено тем, что борьба с 

последствиями пандемии продолжалась и после 2020 года, а возвращение 

экономических показателей к тем, что были до ковидных времен, требует 

времени. Экономика не успела до конца восстановиться за столь 

непродолжительный период. 

 

Рис. 1. Динамика изменения миграционных потоков в Россию из стран СНГ 

2014-2023 гг. (составлено авторами на основе [12]). 
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 Согласно рисунку 2, количество выдаваемых приглашений на въезд в РФ в целях 

осуществления трудовой деятельности согласно квоте в период 2009-2021 гг. 

снижается, в 2021-2023 гг. продолжает оставаться на низком уровне 

соответственно. Динамика изменения квоты показывает, что доля мигрантов из 

стран с визовым режимом в общем миграционном потоке снижается. Это 

объясняется государственной политикой, направленной на снижение издержек 

на оплату труда путем замещения высококвалифицированной рабочей силы на 

низкоквалифицированную из стран постсоветского пространства с безвизовым 

режимом. 

 

 

Рис. 2. Динамика квот на выдачу иностранным гражданам приглашений на 

въезд в РФ в целях осуществления трудовой деятельности (составлено 

авторами на основе данных [13]). 

Основной поток трудовых мигрантов в Российскую Федерацию приходится на 

страны СНГ (74,35% в 2023 году, согласно статистике Росстата). Только за 2023 

год по данным Росстата в Россию прибыло более 14 миллион человек. Из них 

74,35% граждане стран СНГ, оставшиеся же 25,65% из стран вне СНГ, в том 

числен лица без гражданства. Лидирующими странами-донорами являются 

Узбекистан, Таджикистан, Киргизия, Армения и Казахстан (страны ИГ СНГ).  
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Рис. 3. Распределение трудовых мигрантов по месту прибытия 2023 г. 

(составлено авторами по данным [12]). 

 

Высокий интерес граждан из стран СНГ к трудовой миграции в Россию 

обусловлен рядом причин, возникающих вследствие низкого социально-

экономического развития в этих странах, а также исторической важностью 

России в формировании союзной миграционной политики в СССР [7]. В качестве 

параметра сравнения с Россией был взят показатель ВВП по ППС в выборке из 

пяти стран-доноров с наибольшей долей мигрантов из стран СНГ (рисунок 4). 

 

Рис. 4. Сравнение ВВП по ППС в странах-донорах и России путем расчета 

среднего арифметического простого и взвешенного по выборке стран. 

1*-средняя арифметическая взвешенная для выборки из 5 стран; 

2*-средняя арифметическая простая для выборки из 5 стран;  

(составлено авторами на основе данных [14]). 
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 Отчетливо видно, что показатели России находятся на порядок выше 

показателей выборки лидирующих стран-доноров. Граждане этих стран 

стремятся в наиболее доступную стану с более высокими показателями 

экономики. 

Миграция также может способствует повышению социального беспокойства [4]. 

В целях поддержания социальной стабильности и снижения уровня нелегальной 

миграции в России был издан Федеральный закон от 09.11.2024 № 383-ФЗ [15]. 

Он вносит изменения в Уголовный Кодекс Российской Федерации и статью 151 

Уголовно-процессуального кодекса Российской Федерации. Закон гласит о том, 

что организация незаконной миграции теперь относится к особо тяжкому 

преступлению, в случае если деяние совершено организованной группой или в 

целях совершения тяжких и особо тяжких преступлений и наказание за 

нарушение соответственно подверглось ужесточению. Также в рамках нового 

закона ужесточаются меры наказания за фиктивную регистрацию и подделку 

документов иностранных граждан. 

По данным следственного комитета Российской Федерации за период январь-

сентябрь 2024 года на территории РФ было совершено более 26 тысяч 

преступлений иностранными гражданами. Отмечается, что это на 12% 

превышает показатель числах тяжких преступлений по статистике прошлого 

года. 

Миграционная политика ставит проблемы и вызовы, решение и рассмотрение 

которых становится в ряд особенно важных для поддержания экономики и 

контроля за благосостоянием страны в целом. На данном этапе Российская 

экономика находится в весьма неоднозначном положении из-за 

демографических проблем и активного развития военно-промышленного 

комплекса. В свою же очередь государство стремится урегулировать 

нормативно-правовое нахождение мигрантов на территории России путем 

внесения поправок в законодательство РФ, а также снизить социальную 

напряженность.  
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